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Москва, 13 сентября 2018г.  

Дорогие друзья! 

 

ЭЛЛАДА ВДОХНОВЛЯЕТ !!! 
 

Безумно рады пригласить Вас на ДЕНЬ ГРЕЦИИ с ВДОХНОВЕНИЕМ, в 

субботу 22 сентября 2018г., в ДК «ВДОХНОВЕНИЕ» по адресу Литовский 

бульвар, д. 7, (станция метро “Ясенево”). Начало в 13.00. 

Для маленьких и взрослых друзей Эллады!!! 

Целый день комплексного, многопрофильного знакомства с Грецией, с великим 

культурным наследием Эллады, со страной непревзойденной природной красоты.  

В программе ДНЯ ГРЕЦИИ: 

✓ Различные мастер классы 

✓ Знакомство с греческим языком 

✓ Греческие танцы 

✓ Кинопоказы 

✓ Гастрономия – дегустация греческой кухни, славящаяся своим 

превосходным качеством греческая продукция.  
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✓ Концерт «ИСПОЛНЯЯ НАШИХ ПОЭТОВ» специально приезжающих из 

Греции Музыкальных Коллективов ‘’Κонстантинос Кавафис’’ и ‘’Никос 

Гацос’’.  

Ждем Вас!  

ДК “ВДОХНОВЕНИЕ” 

Литовский бульвар, д. 7, (станция метро “Ясенево”) 

суббота, 22 сентября 2018 г., 13.00 - 21.00 –  

ВХОД СВОБОДНЫЙ 

 

Подробная программа Дня Греции прилагается 

  

 

 

mailto:hcc@mail.ru
mailto:info@hecucenter.ru
http://www.hecucenter.ru/
https://www.facebook.com/Hecucenter/
http://vk.com/hecucenter


3 
 

          ГРЕЧЕСКИЙ КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР                     ΚΕΝΤΡΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

                 Москва, Алтуфьевское шоссе,  44                     Altufyevskoe shosse, 44, office No 9, 2nd floor 

                              офис № 9, 2 этаж                                                           127566 Moscow, Russia 

             Тел.: 7084809 – Тел./Факс: 7084810                      Tel.: +7 495 7084809; Tel./Fax:  +7 495 7084810 

                                                    

e-mail: hcc@mail.ru   info@hecucenter.ru 

www.hecucenter.ru 

skype: hellenic.cultural.center 

facebook: https://www.facebook.com/Hecucenter/ 

vkontakte: http://vk.com/hecucenter 

Instagram: @hecucenter   

 

 

 

                                                                                                              

 

Мόσχα, 13 Σεπτεμβρίου 2018  

Αγαπητοί φίλοι! 

ΕΛΛΑΔΟΣ ΕΜΠΝΕΥΣΙΣ !!! 

ΓΙΑ ΜΙΚΡΟΥΣ & ΜΕΓΑΛΟΥΣ !!! 
 

Με χαρά σας καλούμε στην ΗΜΕΡΑ ΕΛΛΑΔΑΣ με ΕΜΠΝΕΥΣΗ, το Σάββατο 

Σεπτεμβρίου 2018, στο Κέντρο Πολιτισμού του Δήμου Μόσχας “VDOHNOVENIYE - 
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«ΕΜΠΝΕΥΣΗ»” επί της οδού 7, Litovskyi bulvar, (metro station “Yasenevo”). Έναρξη 

– 13.00. 

Για τους μικρούς και μεγάλους φίλους της Ελλάδας !!! 

Μία ολόκληρη ημέρα σφαιρικής, πολυεπίπεδης γνωριμίας με την τεράστια πολιτισμική 

κληρονομιά της Ελλάδας, χώρας ανεπανάληπτου φυσικούς κάλλους και απύθμενου 

πολιτισμικού κληροδοτήματος. 

Το πρόγραμμα της ΗΜΕΡΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ περιλαμβάνει: 

✓ Διάφορες δραστηριότητες - master-classes 

✓ Γνωριμία με την ελληνική γλώσσα 

✓ Ελληνικοί παραδοσιακοί χοροί 

✓ Кινηματογραφικές προβολές 

✓ Ελληνική Γαστρονομία – γευσιγνωσία ελληνικής κουζίνας  

✓ Συναυλία «ΤΡΑΓΟΥΔΩΝΤΑΣ τους ΠΟΙΗΤΕΣ μας» με τις ομάδες 

‘’Κωνσταντίνος Καβάφης’’ και ‘’Νίκος Γκάτσος’’  του Πολιτιστικού Συλλόγου 

Άνω Σύρου, που επισκέπτονται την Μόσχα ειδικά για την εκδήλωση.  

Σας περιμένουμε!  

ΚΕΝΤΡΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ “VDOHNOVENIYE”  

7, Litovskyi bulvar, (metro station “Yasenevo”) 

Σάββατο, 22 Σεπτεμβρίου 2018, ώρα 13.00 – 21.00 

 ΕΙΣΟΔΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΗ 

 

Ακολουθεί αναλυτικό πρόγραμμα της ΗΜΕΡΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ. 
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ДК “ВДОХНОВЕНИЕ” 

Литовский бульвар, д. 7, (станция метро “Ясенево”) 

суббота, 22 сентября 2018 г., 13.00 - 21.00  

Программа Дня Греции.  

ВРЕМ

Я/ЗАЛ 

МАСТЕР-КЛАСС ОПИСАНИЕ 

Фойе 1 

этажа 

13:00 

 

Открытие Дня Греции -  

Презентация общих страниц 

в истории российского и 

греческого народов – 

презентация деятельности 

ГКЦ 

(продолжительность – 30 минут) 

Ведет директор ГКЦ, кандидат исторических 

наук, Теодора Янници 

Фойе 1 

этажа 

13:00 

 

«Кукла в греческом костюме» 

Бумажная аппликация 

(возраст 5+) 

(продолжительность – 90 минут) 

Ведет мастер-класс педагог Наталья 

Васильевна  НОВИНЬКОВА 

Фойе 1 

этажа 

13:30 

Мастер Класс - 

«Презентация греческого 

языка» 

(продолжительность – 40 минут) 

Первое знакомство с основными правилами 

греческого языка 

Ведет мастер-класс педагог Алла Павловна 

СУТЫРИНА 
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Арт 

клуб 

14:00 

 

Мастер Класс - «Басни 

Эзопа» 

 

(продолжительность – 40 минут) 

Ведет художественный руководитель 

Театральной Мастерской ГКЦ Георгий 

Владимирович Червинский 

Фойе 1 

этажа 

14:00 

Мастер Класс - «Греческие 

Народные Танцы» 

(продолжительность – 30 минут) 

 - выступление танцевального ансамбля с 

танцами разных регионов Греции 

 - мастер-класс для гостей – исполняем 

знаменитые традиционные греческие танцы: 

сиртаки, хасапосервико, сиртос ста триа. 

В исполнении Танцевального Коллектива 

Греческого Культурного Центра – худ. 

руководитель – Федор Котенко 

Арт 

клуб 

14:45 

Знакомство с автором: 

Алексей Валерьевич Рябинин 

(продолжительность – 45 минут) 

Презентация книг по античной мифологии 

«Тезей», «Яблоко раздора» 

Фойе 1 

этажа 

15.30 

Дегустация греческой кухни – 

греческой гастрономии  

От греческого ресторана «Порто-Миконос» 

Фойе 1 

этажа 

15:00 

Декор картины-открытки с 

греческой символикой 

(возраст 5+) 

«Мифы и легенды Древней 

Греции» 

(продолжительность – 30 минут) 

Данный мастер-класс познакомит детей с 

Мифом об оливе и также научит рисовать 

настоящую оливковую ветвь красками. 

Ведущая – Виктория Степанидина (кандидат 

исторических наук, заместитель директора 

ГКЦ) 

Фойе 1 

этажа 

Тематическая открытка с 

греческой символикой 

(продолжительность – 30 минут) 

Ведущая – Виктория Степанидина (кандидат 

mailto:hcc@mail.ru
mailto:info@hecucenter.ru
http://www.hecucenter.ru/
https://www.facebook.com/Hecucenter/
http://vk.com/hecucenter


8 
 

          ГРЕЧЕСКИЙ КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР                     ΚΕΝΤΡΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

                 Москва, Алтуфьевское шоссе,  44                     Altufyevskoe shosse, 44, office No 9, 2nd floor 

                              офис № 9, 2 этаж                                                           127566 Moscow, Russia 

             Тел.: 7084809 – Тел./Факс: 7084810                      Tel.: +7 495 7084809; Tel./Fax:  +7 495 7084810 

                                                    

e-mail: hcc@mail.ru   info@hecucenter.ru 

www.hecucenter.ru 

skype: hellenic.cultural.center 

facebook: https://www.facebook.com/Hecucenter/ 

vkontakte: http://vk.com/hecucenter 

Instagram: @hecucenter   

15:30 
(возраст 5+) исторических наук, заместитель директора 

ГКЦ) 

Арт 

клуб 

16:00 

Спектакль - Рита Буми-

Папа "1000 расстрелянных 

девушек" перевод Анны 

Ахматовой 

 

(продолжительность – 45 минут 

Исполняют: Оксана Осипова 

    На греческом языке Магарита Бесова и 

Светлана Городецки  

Арт 

клуб 

17:00 

Спектакль -  Яннис Рицос 

«Лунная соната»   

 

(продолжительность – 40 минут) 

Исполняет Маргарита Бесова 

 

Малый 

зал 

15:00 

Показ греческого кино Показ кинолент ведущих греческих 

кинематографистов Христоса Каракасиса и 

Йоргоса Мессариса __ ниже следует 

подробное описание фильмов. 

(продолжительность 3 часа) 

Больш

ой зал 

19:00 

Завершение ДНЯ ЭЛЛАДЫ 

концертом  

‘’ИСПОЛНЯЯ НАШИХ 

ПОЭТОВ’’ 

КОЛЛЕКТИВЫ ‘’ΚОНСТАНТИНОС 

ΚΑΒΑФИС’’ и ‘’НИКОС ГАЦОС’’ 

Культурного Центра Ано Сирос (остров 

Сирос, Греция) отмечают вместе с греческой 

диаспорой и друзьями Эллады в Москве (22-

9-2018) и в Санкт-Петербурге ( 25-9-2018 ) 

12 лет творческого путешествия по Греции и 

по всему миру. 
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Пρόγραμμα της ΗΜΕΡΑΣ ΕΛΛΑΔΑΣ  

ΩΡΑ / ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ 

13:00 / αίθουσα 

ισογείου 

 

Пαρουσίαση κοινών 

σελίδων στην ιστορία 

των δύο ομοδοξων λαών, 

Ελλήνων και Ρώσων 

Пαρουσίαση των 

δράσεων του Κέντρου 

Ελληνικού Πολιτισμού-

Κ.Ε.Π. (συνοδεία 

(Διάρκεια – 30 ΄) 

από τη διευθύντρια  του Κέντρου 

Ελληνικού Πολιτισμού-Κ.Ε.Π., 

διδάκτορα ιστορίας Δώρα Γιαννίτση 
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οπτικού υλικού) 

13:00 / αίθουσα 

ισογείου 

 

Master-class: δημιουργία 

καλλιτεχνικής κούκλας 

με εθνική παραδοσιακή 

ενδυμασία 

(Διάρκεια – 90 ΄) 

Από την ειδικευμένη σε 

διαδραστικά εργαστήρια παιδαγωγό 

Νατάλια Νοβινκόβα 

13:30/ αίθουσα 

ισογείου 

 

Master-class: - 

«Παρουσίαση ελληνικής 

γλώσσας» 

(Διάρκεια – 40 ΄) 

Μία πρώτη γνωριμία με τους 

βασικούς κανόνες και αρχές της 

ελληνικής γλώσσας. 

- Από την καθηγήτρια 

ελληνικής γλώσσας Άλλα Σουτίρινα 

14:00 – Art Club 

 

Διαδραστικό master-

class «Μύθοι του 

Αισώπου» 

(Διάρκεια – 40 ΄) 

Θεατρικό Εργαστήρι του Κέντρου 

Ελληνικού Πολιτισμού-Κ.Ε.Π. με 

καλλιτεχνικό διευθυντή τον 

σκηνοθέτη  Γκεόργκι Τσερβίνσκι  

14:00 / αίθουσα 

ισογείου 

 

Master-class: - 

«Ελληνικοί 

Παραδοσιακοί Χοροί» 

(Διάρκεια – 30 ΄) 

 - Παρουσίαση χορών διαφόρων 

περιοχών της νησιωτικής και 

ηπειρωτικής Ελλάδας 

 - Master-class με τη συμμετοχή του 

κοινού – γνωριμια με τους 

παγκοσμίως  γνωστούς ελληνικού 

χορούς: συρτάκι, χασαποσέρβικο, 

συρτός στα τρία. Коллектива 

Греческого Культурного Центра – 

худ. руководитель – Федор 

Котенко 

Από το Χορευτικό Συγκρότημα του 

Κέντρου Ελληνικού Πολιτισμού 

(Κ.Ε.Π.) με 
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mailto:info@hecucenter.ru
http://www.hecucenter.ru/
https://www.facebook.com/Hecucenter/
http://vk.com/hecucenter


11 
 

          ГРЕЧЕСКИЙ КУЛЬТУРНЫЙ ЦЕНТР                     ΚΕΝΤΡΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

                 Москва, Алтуфьевское шоссе,  44                     Altufyevskoe shosse, 44, office No 9, 2nd floor 

                              офис № 9, 2 этаж                                                           127566 Moscow, Russia 

             Тел.: 7084809 – Тел./Факс: 7084810                      Tel.: +7 495 7084809; Tel./Fax:  +7 495 7084810 

                                                    

e-mail: hcc@mail.ru   info@hecucenter.ru 

www.hecucenter.ru 

skype: hellenic.cultural.center 

facebook: https://www.facebook.com/Hecucenter/ 

vkontakte: http://vk.com/hecucenter 

Instagram: @hecucenter   

επικεφαλής/καλλιτεχνικό διευθυντή 

τον Φιόντορ Κοτένκο 

14:45 – Art Club Γνωριμία με τον 

συγγραφέα βιβλίων για 

την ελληνική μυθολογία 

Аλεξέι Ριαμπίνιν 

(Διάρκεια – 45 ΄) 

Παρουσίαση των βιβλίων 

«Θησίεας», «Το μύλο της έριδος» 

15.30 / αίθουσα 

ισογείου 

 

Γευσιγνωσία ελληνικής 

κουζίνας  

Από το ελληνικό εστιατόριο 

«ΠΟΡΤΟ-ΜΥΚΟΝΟΣ» 

15:00/ αίθουσα 

ισογείου 

 

Master-class ζωγραφικής 

/ εικαστικές δημιουργίες 

με ελληνική θεματική 

(για ηλικίες από 5 ετών 

και άνω). 

(Διάρκεια – 30 ΄) 

Από την ιστορικό, υποδιευθύντρια 

του Κ.Ε.Π. Вικτώρια Στεπανίντινα 

15:30 / αίθουσα 

ισογείου 

 

Master-class ζωγραφικής 

/ εικαστικών 

δημιουργιών πάνω σε 

καρτ-ποστάλ με ελληνική 

θεματική (για ηλικίες 

από 6 ετών και άνω). 

(Διάρκεια – 30 ΄) 

Από την ιστορικό, υποδιευθύντρια 

του Κ.Ε.Π. Вικτώρια Στεπανίντινα 

16:00 – Art Club Θεατρική παράσταση 

«1000 σκοτωμένα 

κορίτσια» από το 

ομώνυμο ποίημα της 

Ρίτας Μπούμη-Παππά 

(Διάρκεια – 45 ΄) 

Θεατρικό Εργαστήρι του Κέντρου 

Ελληνικού Πολιτισμού-Κ.Ε.Π. με 

καλλιτεχνικό διευθυντή τον 

σκηνοθέτη  Γκεόργκι Τσερβίνσκι 

17:00 – Art Club Θεατρική παράσταση 

«Σονάτα του 

Σεληνόφωτος», από το 

ομώνυμο ποίημα του 

Γιάννη Ρίτσου  

(Διάρκεια – 40 ΄) 

Θεατρικό Εργαστήρι του Κέντρου 

Ελληνικού Πολιτισμού-Κ.Ε.Π. με 

καλλιτεχνικό διευθυντή τον 

σκηνοθέτη  Γκεόργκι Τσερβίνσκι 

15:00 – Μικρή 

Αίθουσα 

Пροβολές ελληνικού 

κινηματογράφου 

(Διάρκεια – 3΄) 

Προβολές ταινιών της σύγχρονων 
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και διακεκριμένων Ελλήνων 

κινηματογραφιστών Χρήσου 

Καρακάση και Γιώργου Μεσσάρη. 

19:00 – Μαγάλη 

Συναυλική Αίθουσα 

Ολοκλήρωση της 

ΗΜΕΡΑΣ ΕΛΛΑΔΑ με 

τη συναυλία 

‘’ΤΡΑΓΟΥΔΩΝΤΑΣ 

τους ΠΟΙΗΤΕΣ μας’’ 

ΟΙ ΟΜΑΔΕΣ ‘’Κ.Π. ΚΑΒΑΦΗΣ’’ 

και ‘’ΝΙΚΟΣ ΓΚΑΤΣΟΣ’’  του 

Πολιτιστικού Συλλόγου Άνω Σύρου 

εορτάζουν με τους Ομογενείς μας 

της Μόσχας ( 22-9-2018 )  και 

Αγίας Πετρούπολης ( 25-9-2018 ) 

τα 12 χρόνια πορείας στην Ελλάδα 

και στον κόσμο. 

 

 

  

ПОДРОБНОЕ ОПИСАНИЕ ПРОГРАММЫ 

МЕРОПРИЯТИЕ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ / 

ВЕДУЩИЙ 

Фойе 1 этажа 

 

13.00 – Открытие Дня Греции  

(продолжительность – 30 минут) 
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13.00 – Открытие Дня Греции -  

Презентация общих страниц в истории 

российского и греческого народов  

 Презентация деятельности Греческого 

Культурного Центра (ГКЦ) (в 

сопровождении видеоматериалов и 

презентации) 

 

 

Ведет директор ГКЦ, кандидат 

исторических наук, Теодора Янници 

 

 

Арт клуб 

Театральные мастерские Греческого 

Культурного центра представляют 

различные программы и спектакли. 

 

 

 Басни Эзопа  Мастер-класс для 

Ведет художественный руководитель 

Театральной Мастерской ГКЦ Георгий 

Владимирович Червинский  

✓ 14.00 - Мастер Класс - «Басни 

Эзопа» (продолжительность – 

40 минут) 

 

✓ 16.00 - Спектакль - Рита Буми-

Папа "1000 расстрелянных 

девушек" перевод Анны 

Ахматовой 

(Исполняют: Оксана Осипова) 

    (На греческом языке Магарита 

Бесова и Светлана Городецки) - 

(продолжительность – 45 

минут) 

✓ 17.00 - Спектакль -  Яннис 
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младших и средних школьников. 

Программа предполагает, что 

взрослые участники, сначала 

покажут как можно, используя 

различные аксессуары, разыграть 

басни Эзопа, а потом предложат 

детям попробовать себя в качестве 

артистов и разыграть басни, 

используя увиденный опыт.  

Участники те же и дети. 

Рицос «Лунная соната»  

(Женщина в черном – Маргарита 

Бесова) 

(продолжительность – 40 

минут) 

 

 

 

Арт клуб 

14.45 - Знакомство с автором: Алексей 

Валерьевич Рябинин 

14.45 - Презентация книг по 

античной мифологии «Тезей», 

«Яблоко раздора» 

(продолжительность – 45 минут) 

Фойе 1 этажа 

13.00 - Мастер Класс - «Кукла в 

греческом костюме» Бумажная 

аппликация (возраст 5+) 

Сущность данного метода заключается 

в том, что кукла изготавливается из ряда 

разнородных материалов.  Туловище 

куклы из картона и бумаги, а одежда - из 

ткани. 

Преимущество изготовления таким 

методом дает возможности в 

плоскостном изображении разместить на 

куклу на основу (цветной картон), на 

которой так же можно, для приближения 

к исторической, национальной и 

региональной идентичности, изображать 

соответствующие объекты культуры 

Греции. Например, Акрополь и др. 

- 13..00 Ведет мастер-класс педагог 

Наталья Васильевна  

НОВИНЬКОВА 

(продолжительность – 90 минут) 
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Фойе 1 этажа 

Мастер Класс - «Презентация 

греческого языка» 

Первое знакомство с основными 

правилами греческого языка 

            

- 13.30 Ведет мастер-класс педагог 

Алла Павловна СУТЫРИНА 

(продолжительность – 40 минут) 

 

 

 

Фойе 1 этажа 

14.00 - Мастер Класс - «Греческие 

Народные Танцы» 

  

 

В исполнении Танцевального Коллектива 

14.10 - Мастер Класс - «Греческие 

Народные Танцы» 

(продолжительность – 30 минут) 

 

✓ выступление танцевального 

ансамбля с танцами разных 

регионов Греции 

✓ мастер-класс для гостей – 

исполняем знаменитые 

традиционные греческие 

танцы: сиртаки, 

хасапосервико, сиртос ста 

триа.  
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Греческого Культурного Центра – худ. 

руководитель – Федор Котенко 

  

 

Фойе 1 этажа 

15.00  Декор картины-открытки с 

греческой символикой (возраст 5+) 

Обеспечение: столы и стулья+ хорошее 

освещение. Цветная бумага 10 наборов 

(10 наборов по 150 р), клей-карандаш 10 

шт (ок 100 р за 1 шт), рамка-паспарту 

15х21 см двойное 10 шт (100р за 1шт), 

стакан-непроливайка для воды 10 шт 

(около 50р за 1 шт), ножницы 10 шт (ок 

200 р за 1 шт), тесьма разноцветная 7 

видов по 2 метра (ширина 0.3-0.7, около 

50 р. за 1м.), гуашь разноцветная набор 

(ок 500р), кисти белка 10 шт (до 100р.), 

бумага для черчения 5 наборов (по 

200р.), линейки 15см пластиковые 5шт 

(по 20р). 

15.00  - Ведущая – Виктория 

Степанидина (кандидат исторических 

наук, заместитель директора ГКЦ) - 

(продолжительность – 30 минут) 

 

 

Фойе 1 этажа 

15.30 

Тематическая открытка с греческой 

символикой (возраст 6+) 

Обеспечение: столы и стулья+ хорошее 

освещение. Цветная бумага 10 наборов 

(10 наборов по 150 р), клей-карандаш 10 

шт (ок 100 р за 1 шт), рамка-паспарту 

15х21 см двойное 10 шт (100р за 1шт), 

стакан-непроливайка для воды 10 шт 

(около 50р за 1 шт), ножницы 10 шт (ок 

200 р за 1 шт), тесьма разноцветная 7 

видов по 2 метра (ширина 0.3-0.7, около 

15.30 - Ведущая – Виктория 

Степанидина (кандидат исторических 

наук, заместитель директора ГКЦ) - 

(продолжительность – 30 минут) 
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50 р. за 1м.), гуашь разноцветная набор 

(ок 500р), кисти белка 10 шт (до 100р.), 

бумага для черчения 5 наборов (по 

200р.), линейки 15см пластиковые 5шт 

(по 20р). 

 

Фойе 1 этажа 

15.30 Дегустация греческой кухни от 

греческих ресторанов в Москве  

 

 

 

 

 

15.30 -  от греческого ресторана 

«Порто-Миконос»  

 

 

15.00 - Малый зал 

Показ греческого кино 

 

Показ кинолент ведущих греческих 

кинематографистов Христоса 

Каракасиса и Йоргоса Мессариса __  

 

ниже следует подробное описание 

фильмов. 
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15:00 – 16:10 

 «Зарождение идеи» Христоса 

Каракасиса. 

16:30 – 17:50 

«Цветы моря» Йоргоса Мессариса 

 

  

 

Большой зал 

19.00 

Завершение ДНЯ ЭЛЛАДЫ концертом  

‘’ИСПОЛНЯЯ НАШИХ ПОЭТОВ’’ 

 

19.00 

Продолжительность концерта – 90΄  

КОЛЛЕКТИВЫ ‘’ΚОНСТАНТИНОС 

ΚΑΒΑФИС’’ и ‘’НИКОС ГАЦОС’’ 

Культурного Центра Ано Сирос (остров 

Сирос, Греция) отмечают вместе с 

греческой диаспорой и друзьями 

Эллады в Москве (22-9-2018) и в 

Санкт-Петербурге ( 25-9-2018 ) 12 лет 

творческого путешествия по Греции и 

по всему миру. 
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ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΔΡΑΣΗΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ / ΑΡΜΟΔΙΟΣ 

Αίθουσα ισογείου 
 

13.00 - Пαρουσίαση κοινών σελίδων στην 

ιστορία των δύο ομοδοξων λαών, Ελλήνων και 

Ρώσων 

Пαρουσίαση των δράσεων του Κέντρου 

Ελληνικού Πολιτισμού-Κ.Ε.Π. (συνοδεία 

οπτικού υλικού) 

Διάρκεια – 30 ΄ 

13.00 από τη διευθύντρια  του Κέντρου 

Ελληνικού Πολιτισμού-Κ.Ε.Π., διδάκτορα 

ιστορίας Δώρα Γιαννίτση 
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Art club 

✓ 14.00 - Διαδραστικό master-class 

«Μύθοι του Αισώπου», διάρκεια 40΄ 

✓ 16.00 - Θεατρική παράσταση «1000 

σκοτωμένα κορίτσια» από το ομώνυμο 

ποίημα της Ρίτας Μπούμη-Παππά , 

διέρκεια 45΄ 

✓ 17.00 - Θεατρική παράσταση «Σονάτα 

του Σεληνόφωτος», από το ομώνυμο 

ποίημα του Γιάννη Ρίτσου , διάρκεια 40΄ 

 

 

 

 

 

 

Θεατρικό Εργαστήρι του Κέντρου 

Ελληνικού Πολιτισμού-Κ.Ε.Π. με 

καλλιτεχνικό διευθυντή τον σκηνοθέτη  

Γκεόργκι Τσερβίνσκι  

 

Art club 

14.45 – Γνωριμία με τον συγγραφέα βιβλίων 

για την ελληνική μυθολογία Аλεξέι Ριαμπίνιν 

14.45 – Παρουσίαση των βιβλίων 

«Θησίεας», «Το μύλο της έριδος» 

(διάρκεια – 45 λεπτά) 

Αίθουσα ισογείου 

13.00  Master-class: δημιουργία καλλιτεχνικής 

κούκλας με εθνική παραδοσιακή ενδυμασία 

 

13.00 – 14.30 Από την ειδικευμένη σε 

διαδραστικά εργαστήρια παιδαγωγό 

Νατάλια Νοβινκόβα 
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Αίθουσα ισογείου 

13.30 - Master-class: - «Παρουσίαση 

ελληνικής γλώσσας» 

Μία πρώτη γνωριμία με τους βασικούς κανόνες 

και αρχές της ελληνικής γλώσσας. 

 

13.30 - Master-class: - «Παρουσίαση 

ελληνικής γλώσσας» 

 (διάρκεια – 40 λεπτά) 

- Από την καθηγήτρια ελληνικής 

γλώσσας Άλλα Σουτίρινα 

 

 

Αίθουσα ισογείου 

14.10 - Master-class: - «Ελληνικοί 

Παραδοσιακοί Χοροί» 

(διάρκεια – 30 λεπτά) 

 

14.10 Master-class: - «Ελληνικοί 

Παραδοσιακοί Χοροί» 

Από το Χορευτικό Συγκρότημα του 

Κέντρου Ελληνικού Πολιτισμού (Κ.Ε.Π.) με 

επικεφαλής/καλλιτεχνικό διευθυντή τον 

Φιόντορ Κοτένκο  
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  ✓ Παρουσίαση χορών διαφόρων 

περιοχών της νησιωτικής και 

ηπειρωτικής Ελλάδας 

✓ Master-class με τη συμμετοχή του 

κοινού – γνωριμια με τους 

παγκοσμίως  γνωστούς ελληνικού 

χορούς: συρτάκι, χασαποσέρβικο, 

συρτός στα τρία.  

 

 

Αίθουσα ισογείου 

15.00 - Master-class ζωγραφικής / εικαστικές 

δημιουργίες με ελληνική θεματική (για ηλικίες 

από 5 ετών και άνω). 

 

(διάρκεια – 30 λεπτά) 

 

Από την ιστορικό, υποδιευθύντρια του 

Κ.Ε.Π. Вικτώρια Στεπανίντινα  

 

Αίθουσα ισογείου 

15.30 - Master-class ζωγραφικής / εικαστικών 

δημιουργιών πάνω σε καρτ-ποστάλ με 

ελληνική θεματική (για ηλικίες από 6 ετών και 

άνω). 

 

(διάρκεια – 30 λεπτά) 

 

Από την ιστορικό, υποδιευθύντρια του 

Κ.Ε.Π. Вικτώρια Στεπανίντινα  

 

Αίθουσα ισογείου 

15.30 - Гастрономия – дегустация греческой 

кухни, славящаяся своим превосходным 

Από το ελληνικό εστιατόριο «ΠΟΡΤΟ-

ΜΥΚΟΝΟΣ» 
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качеством греческая продукция.  

 

    
    

Μικρή Αίθουσα 
15.00 - Пροβολές ελληνικού κινηματογράφου 

 

15:00 – 16:10 

 «H ΓΕΝΝΗΣΗ ΜΙΑΣ ΙΔΕΑΣ» του Χρήστου 

Καρακάση 

16:30 – 17:50 

«Λουλούδια Του Πελάγους» του Γιώργου 

Μεσσάρη 

Προβολές ταινιών της σύγχρονων και 

διακεκριμένων Ελλήνων 

κινηματογραφιστών Χρήσου Καρακάση και 

Γιώργου Μεσσάρη. 

Αναλυτικό πρόγραμμα παρατίθεται 

κατωτέρω. 

 

 

Μαγάλη Συναυλική Αίθουσα 
19.00 - Ολοκλήρωση της ΗΜΕΡΑΣ ΕΛΛΑΔΑ 

με τη συναυλία 

‘’ΤΡΑΓΟΥΔΩΝΤΑΣ τους ΠΟΙΗΤΕΣ μας’’ 

ΟΙ ΟΜΑΔΕΣ ‘’Κ.Π. ΚΑΒΑΦΗΣ’’ και 

‘’ΝΙΚΟΣ ΓΚΑΤΣΟΣ’’  του Πολιτιστικού 

Συλλόγου Άνω Σύρου εορτάζουν με τους 

Ομογενείς μας της Μόσχας ( 22-9-2018 )  

και Αγίας Πετρούπολης ( 25-9-2018 ) τα 12 

χρόνια πορείας στην Ελλάδα και στον 

κόσμο. 
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НИЖЕ УКАЗЫВАЮТСЯ ПРЕДЛАГАЕМЫЕ К КИНОПОКАЗУ 

КИНОЛЕНТЫ, С СУБТИТРАМИ НА РУССКОМ ЯЗЫКЕ (перевод и 

налаживание субтмтров сделан ГРЕЧЕСКИМ КУЛЬТУРНЫМ ЦЕНТРОМ – 

ГКЦ) 

Проведение кинопоказов с участием документальных и художественных 

греческих фильмов ведущих греческих режиссеров  Христоса Каракасиса и 

Йоргоса Мессариса  
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Христос Н. Каракасис 

Сценарист, режиссер, продюсер Христос 

Н. Каракасис родился в Афинах. Он учился  

музыке, информационным технологиям и 

режиссуре театра, кино, телевидения. 

 

 

Обладатель магистратурой по развитию и методологии образования (Post graduate 

diploma in training and development) и магистратурой по кинорежиссуре и театру 

(Post graduate diploma in film and theatre direction). Организатор множества 

мероприятий, рекламных кампаний, Video art, фестивалей. С 1992 работает в 

качестве режиссера и продюсера. Его картины получали множество 

международных призов, были показаны в Греции и за рубежом.   

 

Он был ответственным за аудиовизуальную и техническую часть многих 

мероприятий, рекламных компаний, видеороликов и фестивалей. С 1992 работает 

в качестве режиссера и продюсера.  

Христос Каракасис - основатель кинокомпании-продюсерской компании и 

издательства Куинда Продакшн www.kouinta-production.gr  

 

Преподает киноискусство во многих учебных заведениях. С 2011 года он является 

художественным директором Международного Фестиваля Цифрового Кино г. 

Афин AIDFF, а с 2013 года – художественным руководителем Международной 

экологической-научной Панорамы «КУИНТА-ΚΟΥΙΝΤΑ». 

 

Автор книги «Введение в кино», нацеленной на молодых, обещающих режиссеров, 

и для всех тех, кто желают ознакомиться непосредственным и сжатым способом с 
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искусством и с техникой киноискусства. Регулярно публикуется в «filmmaker» и в 

«koyinta art emagazine». 

 

15:00 – 16:10 

 «ЗАРОЖДЕНИЕ ИДЕИ» 

Документальный фильм широкого формата Христоса Н. Каракасиса. 

Фильм: Документальный, широкого формата. 

Дата производства: 2011 

Продолжительность: 65’ 

 

 

Краткое описание: 

Странные пейзажи возникают в уме, вечные формы и концепции. Они возникают внезапно и 

напоминают ту ситуацию, где каждый слушает, впитывает информацию как открытый сосуд. 

Например, юность. Где рождаются идеи? Может быть в их собственной вселенной, 

параллельной…В глубине души все через это проходят. 

Их невозможно остановить даже на мгновение. Вернуть к началу. Это нелегко и неудобно. 

Искусство обезоруживает тебя. Вместе с художником и скульптором Димитрисом 
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Псомодотисом, который живет и работает в центре Афин, в районе Эксархия, мы ищем в 

глубине наших мыслей зарождение идей. 

 

Заметка режиссера: 

Идеи живут своей жизнью. 

В своем измерении. 

Они всегда там, где-то в своем времени, ждут воплощения. 

От кого-то, кто начнет с нуля и сделает их новыми. 

Так есть ли зарождение  идей или нет? 

Хотя, есть… 

Нет. 

Есть. 

Каждый раз идея рождается заново в сознании художника, она уже не будет прежней. Ничего 

не зарождается дважды. 

Может быть она похожа, но она другая. 

Идея всегда новая, свежая, другая. 

 

❖  

16:30 – 17:50 
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«Цветы Моря» 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫЙ ФИЛЬМ ОБ ОСТРОВАХ КЕФАЛЛОНИИ И ИТАКЕ РЕЖИССЕРА  

ЙОРГОСА МЕССАРИСА (НА 4 ЯЗЫКАХ – ГРЕЧЕСКОМ, РУССКОМ, АНГЛИЙСКОМ, 

ИТАЛЬЯНСКОМ) 

Год выпуска: 2015 

Продолжительность: 71 мин. 

 

 

КРАТКОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

Документальный фильм представляет естественные красоты островов 

Кефаллонии и Итаки, а также их интересную историю в рассказах разных ученых.  

Особое внимание уделяется внушительному участию жителей Кефаллонии в 

научной и экономической жизни России. 

История начинается в далекой Австралии, откуда молодая пара с двумя 

детьми приезжает, чтобы посетить место их рождения остров Кефаллония. В 

аэропорту их радостно встречают дедушка и бабушка. На протяжении всего 

фильма мы видим их в разных местах и на торжествах острова. Но радость визита 

превращается в грусть, когда наступает момент расставания… 

РЕЖИССЕР  
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Известный греческий журналист-документались Йоргос Мессарис, долгие годы 

проработавший в ведущих печатных изданиях, телеканалах и радиостанциях 

Австралии. 

Подробно о нем  
http://www.hecucenter.ru/ru/laststraw/  

 

Йоргос Мессарис, основатель производственной компании Omega Audio 

Visual Productions, более 45 лет работал на телевидении, радио и в газетах. 

После завершения военной службы он эмигрировал в Австралию (1970г.) и 

сразу же приступил к работе в СМИ диаспоры (печатных и электронных). Первые 

три года в качестве журналиста, а затем в качестве редактора в газетах «Новая 

родина», «Греческий Вестник», «Мир» и журнале «Эллинис» в Сиднее. 

Параллельно на протяжении десятилетий он сотрудничал с газетами «Новый мир» 

и «Новая Греция» Мельбурна.  

Были опубликованы более 8.000 его статей и статей в его соавторстве.  

Он редактировал и представил сотни радиопрограмм (в основном 

документальных) на станциях 2SER-FM, Symban, 2EA (Государственная 

радиостанция  Австралия) Сиднея. 

С 2000 года  одиннадцать лет он был постоянным диктором и продюсером 

радиопрограмм Национальной теле- и радиовещательной сети SBS. 
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В 1979 году государственная телевизионная станция SBS Австралии начала 

вещание своих программ документальным фильмом Йоргоса Мессариса.  

Кроме того, он редактировал тексты телевизионных шоу и сотни текстов 

радио и телевизионной рекламы, участвуя во многих рекламных роликах, а также 

редактировал производство и показ телевизионных исторических (главным 

образом) документальных фильмов. 

Он выступал в качестве приглашенного гостя в многочисленных радио- и 

телевизионных программах в Австралии, США, Греции и на Кипре. 

Йоргос Мессарис продолжает писать статьи в газетах «Новый мир» в 

Мельбурне и "Мир" в Сиднее. В тоже время его статьи размещаются на 

журналистских веб-сайтах Греции, Австралии, Америки и России. 

Он является членом Союза авторов радио- и телеведущих Австралии. 
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Προβολή κινηματογραφικών ταινιών μεγάλους μήκους και ντοκιμαντέρ  

σημαντικών δημιουργών της νεότερης και σύγχρονης Ελλάδας, του Χρήστου 

Καρακάση και του Γιώργου Μεσσάρη. 

❖  

 

   

 

❖  

 

Хρήστος Ν. Καρακάσης 

Σεναριογράφος, σκηνοθέτης, παραγωγός.  

Ο Χρήστος Ν. Καρακάσης Γεννήθηκε στην 

Αθήνα. Σπούδασε Μουσική, Πληροφορική και 

Σκηνοθεσία Θεάτρου, Κινηματογράφου, 

Τηλεόρασης. Κατέχει μεταπτυχιακό τίτλο πάνω 

στην ανάπτυξη και την μεθοδολογία της 

εκπαίδευσης (Post graduate diploma in training 

and development) και μεταπτυχιακό τίτλο στην 

σκηνοθεσία κινηματογράφου και θεάτρου Post 

graduate diploma in film and theatre direction. 

Έχει επιμεληθεί οπτικοακουστικά καλλιτεχνικά, οργανωτικά και σε τεχνικό επίπεδο 

πολλές εκδηλώσεις παρουσιάσεις, διαφημίσεις, Video art, Φεστιβάλ. Ως Σκηνοθέτης-

Σεναριογράφος-Παραγωγός έχει παρουσία από το 1992. Οι ταινίες του έχουν αποσπάσει 
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διεθνείς βραβεύσεις και έχουν προβληθεί στην Ελλάδα και το Εξωτερικό. Ιδρυτής των 

εκδόσεων κουίντα και της κινηματογραφικής εταιρείας ΚΟΥΙΝΤΑ Production . 

Καθηγητής Κινηματογράφου σε πολλές σχολές και ιδρύματα.  Από το 2011 είναι 

Καλλιτεχνικός Διευθυντής του Διεθνούς Φεστιβάλ Ψηφιακού Κινηματογράφου Αθήνας 

AIDFF και από το 2013 είναι καλλιτεχνικός διευθυντής στο διεθνές οικολογικό και 

επιστημονικό πανόραμα της ΚΟΥΙΝΤΑ. Έχει γράψει την «εισαγωγή στον 

κινηματογράφο» βιβλίο το οποίο  απευθύνεται σε επίδοξους σκηνοθέτες, αλλά και σε 

όλους εκείνους που θέλουν να γνωρίσουν με άμεσο και περιεκτικό τρόπο την τέχνη αλλά 

και την τεχνική του κινηματογράφου. Αρθρογραφεί στο filmmaker και στο koyinta art 

emagazine. 

 

15:00 – 16:10 

 «H ΓΕΝΝΗΣΗ ΜΙΑΣ ΙΔΕΑΣ» 

Κινηματογραφικό ντοκιμαντέρ μεγάλου μήκους του Χρήστου Ν. Καρακάση 

Ταινία: Κινηματογραφικό ντοκιμαντέρ μεγάλου μήκους. 

Έτος παραγωγής: 2011 

Διάρκεια: 70’ 

 

 

 

Σύντομη περίληψη: 
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Ο νους ατενίζει παράξενα τοπία, αιώνια σχήματα και οι έννοιες αναπηδούν έξαφνα θυμίζοντας 

μιαν άλλη κατάσταση όπου όλοι σαν ανοιχτά αγγεία αφουγκράζονταν τις δονήσεις. Την εφηβεία. 

Που φωλιάζουν οι ιδέες; Ίσως σε ένα μικρό κατάδικο τους σύμπαν. Παράλληλο… Κατά βάθος 

όλοι τις έχουν δει και προσπεράσει.  

Αδύνατον να σταματήσουν έστω λίγο. Να μηδενιστούν πάλι σκύβοντας στην πηγή. Να 

χαμηλώσουν τον αλαζονικό θόρυβο της βεβαιότητας πως ξέρουν. Καθόλου εύκολο. Καθόλου 

βολικό. Σε ξεγυμνώνει η τέχνη. Μαζί με τον γλύπτη και ζωγράφο Δημήτρη Ψωμοδότη,  που ζει 

και εργάζεται στο κέντρο των Αθηνών, στα Εξάρχεια, από το 1985 στην οδό Ασκληπιού 

αναζητούμε μέσα από σκέψεις  την γέννηση των ιδεών. 

 

 

Σημείωμα του σκηνοθέτη: 

Οι ιδέες έχουν την δική τους ζωή. 

Έχουν την δική τους διάσταση. 

Στέκονται εκεί, κάπου στον χρόνο, περιμένοντας ένα χέρι να τις αγγίξει. 

Ένα μυαλό να τις πραγματοποιήσει. 

Η κάποιον να τις επινοήσει εκ του μηδενός, έτσι όπως δεν υπήρξαν μέχρι τώρα. 

Άραγε η παρθενογένεση των ιδεών υπάρχει πραγματικά, η μήπως όχι. 

Και όμως υπάρχει… 

Όχι δεν υπάρχει. 

Υπάρχει. 
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Κάθε φορά ξαναγεννιέται στο βλέμμα ενός νέου καλλιτέχνη, ποτέ δεν είναι η ίδια, τίποτα δεν 

γεννιέται με τον ίδιο τρόπο. 

Μοιάζει αλλά είναι διαφορετική. 

Η Ιδέα είναι πάντα νέα, καινούργια, φρεσκογεννημένη. 

 

❖  

 

16:30 – 17:50 

«Λουλούδια Του Πελάγους» 

ΕΝΑ ΝΤΟΚΙΜΑΝΤΕΡ ΤΟΥ ΓΙΩΡΓΟΥ ΜΕΣΣΑΡΗ ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΕΦΑΛΛΟΝΙΑ ΚΑΙ 

ΤΗΝ ΙΘΑΚΗ 

(ΣΕ 4 ΓΛΩΣΣΕΣ – ΕΛΛΗΝΙΚΑ, ΡΩΣΙΚΑ, ΑΓΓΛΙΚΑ, ΙΤΑΛΙΚΑ) 

 

Έτος παραγωγής: 2015 

Διάρκεια: 71’ 

 

 

 

ΣΥΝΟΨΗ 

Το ντοκιμαντέρ παρουσιάζει τις φυσικές ομορφιές τής Κεφαλλονιάς και τής Ιθάκης αλλά 

και την ενδιαφέρουσα ιστορία τους, όπως την αφηγούνται διάφοροι ακαδημαϊκοί.  
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Γίνεται ιδιαίτερη αναφορά στην εντυπωσιακή συμμετοχή των Κεφαλλονιτών στην 

επιστημονική και οικονομική ζωή της Ρωσίας. 

Η ιστορία αρχίζει από τη μακρινή Αυστραλία από όπου ξεκινά ένα νεαρό ζευγάρι με τα 

δύο παιδιά τους για να επισκεφθούν τη γενέτειρα τους, την Κεφαλλονιά. Τους υποδέχονται στο 

αεροδρόμιο, γεμάτοι χαρά, ο παππούς και η γιαγιά. Στη διάρκεια του ντοκιμαντέρ τούς 

βλέπουμε σε διάφορα σημεία ενδιαφέροντος και σε εκδηλώσεις. Όμως, η χαρά της επίσκεψης 

μετατρέπεται σε θλίψη όταν φθάνει η στιγμή του αποχωρισμού… 

Ο ΣΚΗΝΟΘΕΤΗΣ 

 

Ο Γιώργος Μεσσάρης, ιδρυτής της εταιρίας παραγωγών Omega Audio Visual 

Productions, έχει εργαστεί σε τηλεόραση, ραδιόφωνο και εφημερίδες για 45 και πλέον χρόνια. 

Μετά την ολοκλήρωση των στρατιωτικών του υποχρεώσεων μετανάστευσε στην 

Αυστραλία (1970) και αμέσως άρχισε να εργάζεται στα ομογενειακά μέσα ενημέρωσης (έντυπα 

και ηλεκτρονικά). Τα τρία πρώτα χρόνια σαν δημοσιογράφος και στη συνέχεια ως 

αρχισυντάκτης στις εφημερίδες «Νέα Πατρίδα», «Ελληνικός Κήρυκας», «Ο Κόσμος» και το 

περιοδικό «Ελληνίς» στο Σίδνεϊ. Παράλληλα ήταν για δεκαετίες συνεργάτης των εφημερίδων 

«Νέος Κόσμος» και «Νέα Ελλάδα» της Μελβούρνης.  

Έχουν δημοσιευθεί πάνω από 8.000 ενυπόγραφα άρθρα και συνεργασίες του.  

Έχει επιμεληθεί και παρουσιάσει εκατοντάδες ραδιοφωνικά προγράμματα (κυρίως 

ντοκιμαντέρ) στους σταθμούς 2SER-FM, Symban, 2ΕΑ (Κρατικός Ραδιοφωνικός Σταθμός 

Αυστραλίας) του Σίδνεϊ.  
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Από το 2000 και για έντεκα χρόνια ήταν μόνιμος εκφωνητής και παραγωγός 

ραδιοφωνικών εκπομπών στον Κρατικό Ραδιοτηλεοπτικό Δίκτυο SBS.  

Με ντοκιμαντέρ του Γιώργου Μεσσάρη ξεκίνησε το 1979 τα προγράμματά του ο 

κρατικός τηλεοπτικός σταθμός SBS. 

Εξάλλου είχε την επιμέλεια κειμένων τηλεοπτικών εκπομπών και εκατοντάδων 

ραδιοφωνικών και τηλεοπτικών διαφημίσεων με συμμετοχή σε πολλές απ’ αυτές καθώς και την 

επιμέλεια παραγωγής και παρουσίασης τηλεοπτικών ιστορικών (κυρίως) ντοκιμαντέρ.  

Έχει εμφανισθεί –σαν φιλοξενούμενος– σε αμέτρητες ραδιοφωνικές και τηλεοπτικές 

εκπομπές στην Αυστραλία, ΗΠΑ, Ελλάδα και Κύπρο. 

Συνεχίζει να αρθρογραφεί στις εφημερίδες «Νέος Κόσμος» της Μελβούρνης και «Ο 

Κόσμος» του Σίδνεϊ. Παράλληλα άρθρα του φιλοξενούνται σε δημοσιογραφικούς  

διαδικτυακούς τόπους σε Ελλάδα, Αυστραλία, Αμερική και Ρωσία. 

Είναι μέλος της Ένωσης Συντακτών και Ραδιοτηλεοπτικών Παρουσιαστών Αυστραλίας. 
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